
1. Никогда не подвергайте дискриминации на основании имени, внешнего вида, цвета кожи, класса, 

веры, общества, силы, положения или квалификации, и следует даже отказаться от различения 

между понятиями материального и духовного. 

 

2. Познакомившись с Вечной Дармой, Путём и Учителем, уважайте все религии и верования. 

 

3. Оставьте ложь, обвинения, встречные обвинения, уничижение и распространение неправды через 

необоснованные сплетни. 

 

4. Оставляя философии или пути, что создают границы разделения и различия мнений, примите 

Истинный Путь. 

 

5. Следуя Истинному Пути Учителя на протяжении жизни, отрекаясь от злых действий, всегда 

пребывайте в стремлении к единству с Сущностью Учителя. 

 

6. Не достигнув просветления, не пытайтесь доказать что это с помощью умных слов, и, всё ещё 

пребывая в замешательстве, не приводите в замешательство других. 

 

7. Отрекаясь от такого малодушного поведения, как убийство живых существ и насилие, потребляйте 

благую пищу. 

 

8. Не придерживайтесь ограниченных суждений в отношении людей и стран на основании 

национальной принадлежности. 

 

9. Вовлекаясь в стремление Истинного Пути Учителя, совершайте деяния, что приносят пользу Земле. 

 

10. Когда человек осознаёт Истину, Путь Учителя обретает форму, поэтому достигнете просветления 

ради блага всех живых существ. 

 

11. Пребывая в самом высоком и глубоком состоянии ума, будьте свободны от всех уз, усвоив внутри 

себя множество заповедей. 


